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Seminarfahrplan (Auszug) 

Beratung | Coaching | Training 
Persönliche und berufliche Weiterentwicklung.  



Im Unternehmen 

Sie möchten Ihre eigene Führungsstärke im 

Unternehmen verbessern oder Ihre Führungs-

mannschaft entwickeln?  

• Kollegiales Coaching, Intervision 

• Teamleading, Teammotivation 

• Business Kommunikation 

• Stressmanagement 
 

Oder möchten Sie Ihre Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter trainieren und motivieren? 

• Teamkompetenz 

• Kommunikation nach innen oder außen 

• Zeitmanagement 

• Service-Kunden-Orientierung 

• Reklamationsmanagement 
 

Ich biete Ihnen diese Trainings gern in-house und 

auf Ihre zeitlichen und inhaltlichen Bedürfnisse 

maßgeschneidert an.  

Auch für Ihre anderweitigen Fragestellungen 

nehme ich mir gern ausreichend Zeit. 

Vereinbaren Sie jetzt mit mir einen Termin. Sie erhalten danach ein freibleibendes individuelles Angebot.  

Mehr Infos und weitere Angebote finden Sie unter www.coaching-point-kuesters.de. Änderungen vorbehalten.  

Coaching-Point Küsters | Kaiser-Heinrich-Str. 76 | 33104 Paderborn | info@coaching-point-kuesters.de 

Individuell | Kleingruppen 

Sie sind an einem Einzeltraining oder einem 

Workshop in kleiner Gruppe interessiert? 

In meinem modernen Seminarraum im Coaching-

Point finden regelmäßig u. a. folgende Trainings 

und Seminare bzw. Workshops statt: 
 

• Bewerbungsmanagement 

- professionell zum besten Job! 

• Zeit-/Selbstmanagement 

- Prioritäten richtig setzen, weniger Stress. 

• Rhetorik 

- auf jedem Level sicher kommunizieren. 

• Präsentation I 

- erfolgreich mit PowerPoint & Co. 

• Präsentation II 

- persönlich, authentisch – Ihr bester Auftritt! 
 

Nutzen Sie jetzt Ihre Chance, und sichern Sie sich 

Ihren Platz in einem der Kurse – damit Sie Ihre 

Ziele schnell und sicher erreichen.  

Ihr Wunschthema ist nicht dabei?  

Fragen Sie auch hier einfach bei mir nach. 



Alle Details, Veranstaltungsorte, Termine und die Anmeldemodalitäten zu diesen offenen Seminaren finden Sie 

unter www.coaching-point-kuesters.de. Änderungen vorbehalten. Es gelten die AGB des Coaching-Point Küsters.  

Coaching-Point Küsters | Kaiser-Heinrich-Str. 76 | 33104 Paderborn | info@coaching-point-kuesters.de 

TEAMLEADING 
Tagesseminar 

Sie lernen ein Team zu 

strukturieren, zu analy-

sieren, zu organisieren 

und zu motivieren. Mit 

vielen Praxistipps für 

die Führung 

Ihres  

Teams und 

für Erfolg! 

 BUSINESS 

 KOMMUNIKATOR 
Kommunikationstraining 

3-tägige Ausbildung 

 

Dieses Intensivtraining 

vermittelt ganz gezielt 

Insiderwissen, dass von 

der Elite in Wirtschaft, 

Handel, Management 

und Politik, aber auch in 

Projekt- und Vertriebs-

teams angewandt wird.  

 

Fach- und Führungs-

kräfte, die nachhaltig 

motivieren und überzeu-

gend kommunizieren 

möchten, sollten sich 

diese Ausbildung nicht 

entgehen lassen.  

Werden auch 

Sie zum  

Profi! 

 

TEAMBUILDING 
Tagesseminar 

Dieses Seminar 

vermittelt Ihnen das 

Grundlagenwissen mit 

direkter Umsetzbarkeit 

und praktischer Rele-

vanz für die tägliche 

Arbeit in Ihrem neuen 

oder be-  

stehenden 

Team. 

 KEEP COOL 
Stressmanagement 

3-tägige Ausbildung 

 

Auf der Basis von 

Stressanalysen erken-

nen Sie Ihr persönliches 

Stressprofil. Sie erler-

nen eine Methoden-

auswahl, um in Stress-

Situationen kurzfristig 

zu entspannen. 

 

Handlungs- und 

Bewertungsprogramme 

helfen Ihnen, auch 

langfristig gelassener zu 

bleiben. So finden Sie 

trotz emotionaler 

Turbulenzen zu innerer 

Ruhe und bleiben  

leistungs- 

stark… 

einfach 

cool! 

 SOZIALE 

 KOMPETENZEN 
2-tägige Ausbildung 

 

Emotionale Intelligenz 

entscheidet über die 

Zukunft von Personen, 

Beziehungen und 

Organisationen. Neben 

der nötigen Fach-

kompetenz ist sie das 

bedeutendste Kriterium 

für ein erfolgreiches  

Miteinander im privaten 

und beruflichen Bereich. 

 

Erlernen Sie das nötige 

„Rüstzeug“ sozialer 

Kompetenz, damit Sie 

sich zukünftig sicher 

und authentisch im 

Umgang  

mit  

anderen 

bewegen. 

Mein Tipp: Sparvorteil nutzen 



Beratung | Coaching | 
 
 
 

 Training 
Persönliche und berufliche Weiterentwicklung.  

Beratung | Coaching | Training 
Persönliche und berufliche Weiterentwicklung.  

Business Coaching 

o Führungskräfteentwicklung 

o Teamkompetenz | Teamkommunikation 

o Business Kommunikation 

o Stressmanagement 

o Soziale Kompetenz 

o Konfliktmanagement 

o Betriebl. Gesundheitsmanagement 

Personal Coaching 
o Persönlichkeitsentwicklung 

o Berufliche Neuorientierung | Karriere 

o Zeit- und Selbstmanagement 

o Soziale Kompetenz 

o Eigen- und Fremdwahrnehmung 

o Positionierung | Selbstvermarktung 

Coaching-Point  Küsters 
Coach und Trainerin Andrea Küsters  

Kaiser-Heinrich-Straße 76, 33104 Paderborn 

 
Tel. +49 (0)5254 9376266  mobil +49 (0)152 34055019 

info@coaching-point-kuesters.de 

www.coaching-point-kuesters.de 

 

Ein Erstgespräch zur Auftragsklärung ist 

selbstverständlich kostenfrei und ich nehme  

mir die Zeit dafür, die es braucht! 

 

Seminare, Workshops, Einzeltrainings. 

Für Unternehmen auch in-house. 


